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Úterý 29.9.2026
Ovocná přesnídávka, piškoty, ovocný čaj se sirupem  (A: 01)přesnídáv.
Zeleninový vývar s masovou rýží  (A: 07)polévka
Bramborový guláš, chléb jogurtová fit tyčinka, čaj  (A: 01)oběd
Houska, máslo, šunka, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina
dle nabídkyPitný režm

Středa 30.9.2026
Špaldový perník , bílá kávapřesnídáv.
Hrachová polévka se smaženým hráškem  (A: 01)polévka
Pečené rybí file se sýrem, brambory v.m.m., mléko  (A: 04,07)oběd
Chléb, máslo, džem, čaj  (A: 01,07)svačina
dle nabídky  (A: 07)Pitný režm

Čtvrtek 1.10.2026
Chléb, tvarohová pomazánka s  kapií, zelenina, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Celerový krém s fridátovými nudlemi  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí nudličky v čínské zelenině, rýže, čaj  (A: 01)oběd
Rohlík, čokoládová pomazánka /nutela/., ovocný talíř, čaj  (A: 01,07,08)svačina
dle nabídkyPitný režm

Pátek 2.10.2026
Chléb, sýrová pomazánka s olejovkami, zelenina, kakao  (A: 01,07)přesnídáv.
Hovězí vývar s  těstovinou /czipetky/  (A: 01,07)polévka
Vepřová pečeně, zelí vařené, knedlík kynutý, čaj  (A: 01,03,07,12)oběd
Chléb, cizrnová pomazánka s vejcem, zelenina, čajsvačina
dle nabídkyPitný režm
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

08 
09 
12

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

m2uZtITnTQA5UDr
Textový rámeček
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě na provozovně. Po celý den je dodržován pitný režim- různé druhy čaje, voda se sirupem, ředěné džusy, ovocné mošty, vitamínové nápoje, čistá voda. Kuchařky: Eva Brunerová, Andrea Eretová 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Alergeny: Konkrétní obiloviny a skořápkové plody sdělí na požádání kuchařka školní jídelny.




