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Pondělí 13.7.2026
Chléb, rybičková pomazánka, kakao  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Gulášová polévka  (A: 01)polévka
Bramborové knedlíky plněné povidly sypané mákem, ovoce      , černý čaj s citrónem  (A: 07)oběd
Houska, máslo, šunka, zelenina, černý čaj  (A: 01,07)svačina
dle nabídkyPitný režm

Úterý 14.7.2026
Chléb, sýrová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Špenátová polévka s vejcem  (A: 01,03,07)polévka
Špagety po boloňsku se sýrem, ovočaj  (A: 01,07)oběd
Chléb, vaječná pomazánka s pažitkou, ovoce, ovočaj  (A: 01,03,07)svačina
dle nabídkyPitný režm

Středa 15.7.2026
Houska, máslo, plátkový sýr, šunka, zelenina, kakao  (A: 01,07)přesnídáv.
Čočková polévka se zeleninou  (A: 01)polévka
Smažený kuřecí řízek, brambory nové, okurkový salát, ovočaj  (A: 01,03,07)oběd
Chléb, pomazánka z červené řepy, ovočaj  (A: 01,07)svačina
dle nabídkyPitný režm

Čtvrtek 16.7.2026
Zapečený toust se sýrem, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Rajčatová polévka s kuskusem  (A: 01)polévka
Srbské rizeto, strouhaný sýr, červená řepa, ovocný čaj  (A: 01,07)oběd
Sójová veka, pomazánka ze sušených rajčat, ovocný čajsvačina
dle nabídkyPitný režm

Pátek 17.7.2026
Bílý jogurt/mléko s musli, ovoce, ovočaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Hovězí vývar s játrovými knedličky a těstovinou /nudle/  (A: 01,07)polévka
Kuřecí maso na  paprice, těstoviny, ovočaj  (A: 01,07)oběd
Chléb, máslo, džem, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina
ovocný čajPitný režm

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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Textový rámeček
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě na provozovně. Po celý den je dodržován pitný režim- různé druhy čaje, voda se sirupem, ředěné džusy, ovocné mošty, vitamínové nápoje, čistá voda. 
Kuchařky: Eva Brunerová, Andrea Eretová 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Alergeny: Konkrétní obiloviny a skořápkové plody sdělí na požádání kuchařka školní jídelny.




