Jidelnicek

T

od 11.05.2026 do 15.05.2026

Pondéli 11.5.2026

pfesnidav.  Cizrnové bramboracky, bila kava (A: 07)

polévka Frankfurtska polévka (A: 01)
obéd Krupicova ka8e sypana grankem, jablko, ovocny Sipkovy ¢aj (A: 01,07)
svacina Chléb, pomazanka z pe€eného masa, zelenina, Sipkovy €aj (A: 01,07)

Pitny rezm  voda, ¢aj Sipkovy
Utery 12.5.2026
presnidav.  Jablkovy zavin, bila kdva (A: 01,03,07)

polévka Celerova polévka s krutony (A: 01,09)
obéd Kufeci platek pfirodni, kuskus, ¢erny &aj (A: 01,07)
svacina Rohlik, mazaci Sunkovy syr, zelenina, Cerny ¢aj (A: 01,07)

Pitny rezm Voda, , Cerny &aj
Stifeda 13.5.2026

presnidav.  Celozrnny chléb, pomazanka tvarohova s mrvi a celerem,kakao (A: 01,07,09)

polévka Zeleninova polévka s pohankou (A: 01,07)

obéd Veprové maso v kapust&, brambory v.m.m., ovocny €aj (A: 01)
svacina Chléb, krabi pomazanka,zelenina, ovocny €aj (A: 01,04,07)
Pitny rezm  Voda, ovocny &aj

Ctvrtek 14.5.2026

presnidav. Zeleninova pomazanka /ajvar/, chléb, mliéko (A: 01,07)
polévka Indicka €ockova polévka (A: 01,07)

obéd Srbské rizeto, strouhanny syr, ervena fepa, ovocny €aj (A: 07)
svacina ZapecCeny toust se syrem, zelenina, ovocny &aj (A: 01,07)

Pitny rezm  Voda,multivitamin
Patek 15.5.2026

presnidav.  Chléb, vajecna pomazanka s pazitkou, bila kava, /svacinka do ruky pro plavce/

polévka Kufeci vyvar s drobenim (A: 01,07)
obéd Kfenova omacka, uzené maso varfené, knedlik kynuty, Sipkovy ¢aj (A: 01,03,07,12)
svacina ovocna piesnidavka, Spaldové piskoty, Sipkovy €aj (A: 01,07)

Pitny rezm  Sipkovy ¢aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 12 Oxid sifiCity a sifiCitanyp,

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotifebé na provozovné.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- rizné druhy Caje,
voda se sirupem, fedéné dZusy, ovocné mosty, vitaminoveé
napoje, Cista voda.

Kucharky: Eva Brunerova, Andrea Eretova

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Alergeny: Konkrétni obiloviny a skofapkové plody sdéli na
pozadani kucharka Skolni jidelny.
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Textový rámeček
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě na provozovně. Po celý den je dodržován pitný režim- různé druhy čaje, voda se sirupem, ředěné džusy, ovocné mošty, vitamínové nápoje, čistá voda. 
Kuchařky: Eva Brunerová, Andrea Eretová 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Alergeny: Konkrétní obiloviny a skořápkové plody sdělí na požádání kuchařka školní jídelny.




