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Pondělí 10.11.2025
Chléb, pomazá nka z lososa, bílá káva  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Gulášová polévka  (A: 01)polévka
Bramborové krucánky s mákem,jbanán, bílá káva  (A: 07)oběd
Houska, máslo, šunka, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina
Bílá káva, filtrovaná voda, ovocný čaj se sirupemPitný režm

Úterý 11.11.2025
Bílý jogurt s musli, ovocný talíř, čaj ovocný  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninový vývar s masovou rýží  (A: 07)polévka
Svatomartinská kachní roláda, hlávkové zelí vařené, knedlík bramborový, ovocný čaj  (A: 01,03)oběd
Borůvkový šáteček, ovocný čaj  (A: 01)svačina
Multivitamín, filtrovaná vodaPitný režm

Středa 12.11.2025
Chléb, pomazánka z červené řepy, zelenina, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Fazolová polévkapolévka
Kuřecí směs v čínské zelenině, kuskus perlový, černý čaj s citrónem  (A: 01)oběd
Rohlík, sušenková pomazánka /lotus/, ovocný talíř, černý čaj  (A: 01,07)svačina
Multivitamín, filtrovaná voda, černý čaj s citrónemPitný režm

Čtvrtek 13.11.2025
Přesnídávka, bisquit, ovocný čaj  (A: 01)přesnídáv.
Rajčatová polévka  s ovesnými vločkami  (A: 01)polévka
Sekaný máslový řízek, bramborová kaše, mléko  (A: 01,03,07)oběd
Chléb, máslo, plátkový sýr, zelenina, ovocný čaj  (A: 07)svačina
Mléko, filtrovaná vodaPitný režm

Pátek 14.11.2025
Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, kakao  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Kuřecí vývar s vaječným kapáním  (A: 01,03,07)polévka
Těstovinový salát s tuňákem, bagetka, ovocný čaj  (A: 01,04,07)oběd
Chléb, čočková pomazánka, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina
Ledový čaj, ovocný čajPitný režm
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce

04 
07

Ryby                          
Mléko

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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Textový rámeček
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě na provozovně. Po celý den je dodržován pitný režim- různé druhy čaje, voda se sirupem, ředěné džusy, ovocné mošty, vitamínové nápoje, čistá voda. 
Kuchařky: Eva Brunerová, Andrea Eretová 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Alergeny: Konkrétní obiloviny a skořápkové plody sdělí na požádání kuchařka školní jídelny.




