4
od 18.11.2025 do 21.11.2025
Utery 18.11.2025
presnidav.  Zapeceny toust, bila kava (A: 01,07)
polévka Lusténinova polévka /fazole Cerné oko + barevny hrach/ (A: 01)
obéd Pec&ené kufeci nugety, brambory v.m.m., kompot, mléko (A: 07)
svacina Chléb, vajickova pomazéanka, zelenina, ovocny €aj (A: 01,03,07)

Pitny rezm  MIiéko, filtrovana voda,oovocny ¢aj, most (A: 07)
Stfeda 19.11.2025

presnidav. Chléb, pomazanka z olejovek se syrem, zelenina, mliéko (A: 01,07)

polévka Bramborové polévka (A: 07)
obéd Zapecené téstoviny se syrem a brokolici, j, ovocny €aj se sirupem (A: 01,07)
svacina Rohlik, méslo, dZem, ovocny talif, ovo&aj (A: 01,07)

Pitny rezm  Multivitamin, filtrovana voda, ovocny ¢aj
Ctvrtek 20.11.2025

presnidav.  Tvarohovy krém s kakaem, Spaldové piSkoty, ovocny &aj (A: 01,07)

polévka Zeleninova polévka s pohankou (A: 01)
obéd Kovbojské fazole, chléb, muslity€inka, ovocny €aj (A: 01)
svacina Kobliha s nugatovou néplni, ovocny &aj (A: 01,07)

Pitny rezm  Multivitamin, filtrovana voda
Patek 21.11.2025

presnidav.  Chléb, syrova pomazanka se Sunkou, zelenina, mléko (A: 01,07)

polévka Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi (A: 07)

obéd Hovézi maso na smetané, houskovy knedlik kynuty, Cerny €aj s citronem (A: 01,07,09,10,12) .
svacina Chléb, pomazankové maslo, mrkev, ¢erny ¢aj (A: 01,07)

Pitny rezm  Cerny &aj s citrénem ‘

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
07  Miléko 12 Oxid sificity a sifiCitany

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotifebé na provozovné. Po
cely den je dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢aje, voda
se sirupem, fedéné dzusy, ovocné mosty, vitaminové
napoje, Cista voda.

Kuchafky: Eva Brunerova, Andrea Eretova

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Alergeny: Konkrétni obiloviny a skofapkové plody sdéli na
pozadani kucharka Skolni jidelny.

¥ Strava.-cz
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Textový rámeček
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě na provozovně. Po celý den je dodržován pitný režim- různé druhy čaje, voda se sirupem, ředěné džusy, ovocné mošty, vitamínové nápoje, čistá voda. 
Kuchařky: Eva Brunerová, Andrea Eretová 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Alergeny: Konkrétní obiloviny a skořápkové plody sdělí na požádání kuchařka školní jídelny.




