od 06.10.2025 do 10.10.2025

Pondéli 6.10.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina
Pitny rezm

Bily jogurt s medovym musli, ovocny &aj
Polévka Minestrone (A: 07)

Peceny obalovany losos s medovo-hof¢i¢nou omackou, brambory v.m.m., miéko (A: 04,07,10)

Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina, ovocny &aj (A: 01,07)
MIléko, filrovana voda, bezinkovy napoj (A: 07)

Utery 7.10.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina
Pitny rezm

Chléb, medové maslo, jablko, kakao (A: 01,07)

Francouzska polévka

Veprové maso v mrkvi, rozpek, Cerny &aj s citronem (A: 01,03,07,12)
Chléb, salamova pomazéanka, zelenina, €erny ¢aj (A: 01,07)
Filtrovana voda, multivitamin, &erny &aj

Streda 8.10.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina
Pitny rezm

Chléb, tunakova pomazanka, zelenina, mléko (A: 01,04,07)
Polévka bila ovarova

Zeleninové bulgurové rizeto, strouhany syr,, ovoce, ¢aj (A: 07)
Rohlik suSenkova pomazanka, ¢aj (A: 01,07)

Filtrovana voda, multivitamin

Ctvrtek 9.10.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina
Pitny rezm

Chléb, pomazanka z tofu, zelenina, bila kava /caro/ (A: 01,07)
Polévka z hlivy ustficné (A: 01)

Smazeny karbanatek, brambory v.m.m., lusténinovy salat /€o¢kovy/ (A: 01,03,07)

Croisant, ovoce, ovocny ¢aj (A: 01,07)
Filtrovana voda, ledovy &aj

Patek 10.10.2025

presnidav.
polévka
obéd
svacina
Pitny rezm

Podmaslovy chléb, droz’dova pomazanka, mrkev, mléko (A: 01,07)
Hovézi vyvar s téstovinou / (A: 01,07)

Rozlitany ptacek,/vepfové maso/, ryze vafena (A: 01,03,07)

Chléb, pomazanka tvarohova s porkem, ¢aj (A: 01,07)

Filtrovana voda , multivitamin

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 10  Hofcice
04  Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé
na provozovné. Po cely den je dodrzovan
pitny rezim- rizné druhy Caje, voda se
sirupem, fedéné dZusy, ovocné mosty,
vitaminové napoje, Cista voda.

Kucharky: Eva Brunerova, Andrea Eretova
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Alergeny: Konkrétni obiloviny a skofapkové

~ R
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Textový rámeček
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě na provozovně. Po celý den je dodržován pitný režim- různé druhy čaje, voda se sirupem, ředěné džusy, ovocné mošty, vitamínové nápoje, čistá voda. 
Kuchařky: Eva Brunerová, Andrea Eretová 
Změna jídelníčku vyhrazena. 
Alergeny: Konkrétní obiloviny a skořápkové plody sdělí na požádání kuchařka školní jídelny.




